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Speiseplan KW 7

,hausgemacht & frisch”

Datum Mittagessen Abendessen

Backerbsensuppe (ACGL)

Jambalaya (ACGL)

("G 13.02.2023 M1: Spaghetti , Bolognese” (ACGL) (Chreolisches Reisgericht)

M3: Spaghetti mit Gemisesugo (ACGL)
Gurkensalat

M1: Jagerragout mit Knddel(ACGL)
M3: Knddel mit Sauce (ACGL)

DI 14.02.2023 Fisolensalat Chicken Potatoe

(AGL)

Obst

Frittatensuppe (ACGL) Schinken-Kase-Toast

'S 15.02.2023 AG
: M1: KasprelRknddel mit Sauerrahmdip (ACG) (AG)

Griner Salat

M1: Pustaschnitzel mit Reis (AGL)
M2: Putenpustaschnitzel mit Reis (AGL)

M3: Reis mit Pustasauce (AGL) Gemusespatzle

DL 16.02.2023 Salat mit Hihnerfleisch (ACGL)

Fruchtjoghurt (G)

Fr 17.02.2023 Lunchpaket

Voranmeldefrist: Donnerstag, 09.02. 2023
M1 (Standard); M2 (ohne Schweinefleisch), M3 (Vegetarisch — kein Versand méglich!)

Kurzfristige Anderungen sind manchmal nicht zu vermeiden - wir bitten um Verstdndnis.
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