Internat der Stadt Ried i.l.

Riedbergstrale 1
4910 Ried
+43 (0)7752 84240

ried@ooe-heimbauverein.at

Datum

HEIMBAU

velelln

Speiseplan KW 40

,hausgemacht & frisch”

Mittagessen

Abendessen

Reibgerstlsuppe (ACL)

Mo Montag M1/M2: Chili con Carne mit Reis (AL) M1: Schinkennudeln (ACGL)
28.09.2026 M3: Chili sin Carne mit Reis (AL) M2/M3: Eiernudeln (ACGL)
Chinakohlsalat (M)
GrieRnockerlsuppe (ACGL)
. M1/M2: Nudelpfanne mit Hihnerfleisch und
Di Dienstag Gemiise (ACGL) Jambalaya
29.09.2026 emuse mit Putenfleisch (AEFL)
M3: Gemiuse-Nudelpfanne (ACGL)
. Nudelsuppe (ACGL) Topfentascherl
. Mittwoch . .. . .
Mi . M1: Tirolerknédel mit Sauerkraut (ACGL) mit Erdbeersauce (AGH)
R M2/M3: Spinatknddel mit Sauerkraut (ACGL)
M1/M2: Putengeschnetzeltes ,Zliricher Art“ M1/M2: Bauerntopf mit
Donnerstag mit Spatzle (ACGL) Rindsfaschiertem, Kartoffeln (AL)
Do .. . ..
01.10.2026 M3: Gemiisespatzle (ACGL) M3: Gemiusetopf (AGL)
Joghurt mit Msli (GH) Geback (A)
Er Freitag LUNCHPAKET Keine Ausspeisun
02.10.2026 (Nur fiir Internatsbewohner) P &

Voranmeldefrist: Mittwoch, 23.09.2026

M1 (Standard); M2 (ohne Schweinefleisch), M3 (Vegetarisch — kein Versand méglich!)
Kurzfristige Anderungen sind manchmal nicht zu vermeiden - wir bitten um Versténdnis.

unser ESSEN.
WO'S HERKOMMT

EINE INITIATIVE DER LAKDWIRTSCHAFTSKAMMER GSTERREICH

GUT ZU
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