
 

  

 

Internat der Stadt Ried i.I. 

Riedbergstraße 1 
4910 Ried 
+43 (0)7752 84240  
ried@ooe-heimbauverein.at 
 

 

Speiseplan KW 43 

„hausgemacht & frisch“ 

 

 
Datum Mittagessen Abendessen 

Mo 19.10.2026 

Käseröstschnitten-Suppe (ACGL) 
M1: Hascheeknödel mit Sauerkraut (ALO) 
M2: Putenschinkenknödel mit Sauerkraut 

(ALO) 
M3: Spinatknödel mit Sauerkraut (ACGLO) 

Pikanter Reis mit Kebapfleisch 
(AL) 

Di 20.10.2026 
M1: Penne mit Gemüsesugo (ACGL) 

Grüner Salat 
Kokosschnitten (ACGH) 

Wiener Suppentopf mit 
Rindfleisch und Gemüse (ACGL) 

Mi 21.10.2026 

M1/M2: Hühnerschnitzel mit Kartoffeln 
(ACG) 

M3: Gebackener Camembert mit Kartoffeln 
(ACG) 

Mixsalat 

Überbackenes Baguette 
„Bolognese“ (AGL) 

Do 22.10.2026 

M1: Faschierter Braten mit Püree  
und Gemüse (ACLMO) 

M2: Fasch. Braten aus Rindfleisch mit Püree 
und Gemüse (ACLMO) 

M3: Grat. Kartoffelauflauf mit Gemüse (AGL) 
Obst  

Kalte Jause 
Vollkornbrot 

(AG) 

Fr 23.10.2026 
LUNCHPAKET 

(Nur für Internatsbewohner) 
Keine Ausspeisung 

 

Voranmeldefrist: Mittwoch, 14.10.2026 
M1 (Standard); M2 (ohne Schweinefleisch), M3 (Vegetarisch – kein Versand möglich!) 

Kurzfristige Änderungen sind manchmal nicht zu vermeiden - wir bitten um Verständnis. 


