Internat der Stadt Ried i.l.

Riedbergstrale 1
4910 Ried
+43 (0)7752 84240

ried@ooe-heimbauverein.at

HEIMBAU

velelln

Speiseplan KW 43

,hausgemacht & frisch”

Mittagessen

Abendessen

[\ 19.10.2026

Kaserostschnitten-Suppe (ACGL)

M1: Hascheeknddel mit Sauerkraut (ALO)
M2: Putenschinkenknodel mit Sauerkraut
(ALO)

M3: Spinatknddel mit Sauerkraut (ACGLO)

Pikanter Reis mit Kebapfleisch
(AL)

Di 20.10.2026

M1: Penne mit Gemisesugo (ACGL)
Griner Salat
Kokosschnitten (ACGH)

Wiener Suppentopf mit
Rindfleisch und Gemiise (ACGL)

\/[BN 21.10.2026

M1/M2: Hihnerschnitzel mit Kartoffeln
(ACG)
M3: Gebackener Camembert mit Kartoffeln
(ACG)
Mixsalat

Uberbackenes Baguette
,Bolognese” (AGL)

LN 22.10.2026

M1: Faschierter Braten mit Pliree
und Gemise (ACLMO)
M2: Fasch. Braten aus Rindfleisch mit Pliree
und Gemise (ACLMO)
M3: Grat. Kartoffelauflauf mit Gemuse (AGL)
Obst

Kalte Jause
Vollkornbrot
(AG)

Fr 23.10.2026

LUNCHPAKET
(Nur fiir Internatsbewohner)

Keine Ausspeisung

Voranmeldefrist: Mittwoch, 14.10.2026
M1 (Standard); M2 (ohne Schweinefleisch), M3 (Vegetarisch — kein Versand méglich!)
Kurzfristige Anderungen sind manchmal nicht zu vermeiden - wir bitten um Versténdnis.

unser ESSEN.
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