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Speiseplan KW 42

,hausgemacht & frisch”

Datum Mittagessen Abendessen

M1/M2: Spaghetti ,Bolognese” (ACGL)

W 5 102026 M3: Spaghetti mit Gemisesugo (ACGL) Verschiedene Aufstriche mit
A WeiRer Bohnensalat Vollkornbrot (ACGLM)
Pfirsichjoghurt (G)

Frittatensuppe (ACGL)
M1/M: Putengyros mit Tomatenreis und Dip-
DA 13.10.2026 Sauce (GL) Kirbisragout mit Gnocchi (ACGL)
M3: Tomaten-Gemdiisereis (GL)
Gurkensalat

M1: WeiBwurst mit
Gemiusesuppe (AGL) Laugengeback (ALM)

Reisauflauf mit Kompott (ACG) M2: P-Frankfurter (ALM)

M3: Veg. Wiirstel

\/[BN 14.10.2026

M1/M2: Gekochtes Rindfleisch mit
Rostkartoffeln u. Spinat (AGL)
M3: Rostkartoffeln, Spinat, Spiegelei (ACGL)
Obst

DI 15.10.2026 Pizzabrotchen (AGLM)

LUNCHPAKET . .
Fr 16.10.2026 (Nur fiir Internatsbewohner) Keine Ausspeisung

Voranmeldefrist: Mittwoch, 07.10.2026
M1 (Standard); M2 (ohne Schweinefleisch), M3 (Vegetarisch — kein Versand méglich!)
Kurzfristige Anderungen sind manchmal nicht zu vermeiden - wir bitten um Versténdnis.
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